
 

 

  

  

 

 

 

NEWSLETTER N° 22 

Août – septembre 2021 

 

« Si, en proie à la puissante influence des passions, vous relevez les manquements d’autres 
Bodhisattvas, vous vous anéantirez vous-même. Ne jamais dire de mal de celui qui est entré sur le 
chemin du Mahâyâna. » 

Auteur : Khenchen Sherab G., les trente-sept exercices des Bodhisattvas 

 

 

Chers amis dans le Dharma, 

Dear Dharma Friends, 

Nous vous remercions infinement de vous être joints à nous pour la méditation du lundi et le 

rituel de Tara. En effet, comme le disent nos maîtres, dans cette période troublée, l’essentiel 

est de développer une vie intérieure et une spiritualité. Ainsi notre esprit restera calme et 

toutes les émotions négatives pourront se transformer. 

We thank you very much to join us for the Monday’s meditation and the Tara pudja. To follow 

our Masters’ teaching, in those difficults time it’s important to develop interior life and 

spirituality. Therefore our mind remains calm and negatives emotions will be transform. 

  



 

 

 

Programme : 

En août, la méditation du lundi reste à 17heures. Dès septembre à 15heures 

Le 28 août à 10heures, rituel de Tara 

Le 22 septembre événement important, visite de son éminence (voire flyer). Enseignement 

et initiation conféré par son éminence Asanga Vajra Rinpoche à 15heures et 19heures diner 

et échange d’expérience. 

Nous nous réjouissons de vous accueillir au Centre Sakya Dechen Ling à Baulmes. 

We are looking forward to welcome you at the Sakya Dechen Ling to Baulmes. 

 

   Cordialement 

Anne Deriaz, founding president 

Patricia, secretary 
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